Tréning prozodie b4

Déraz, pauzy, intonacia

Nasledujuce cvicenia predstavuju sadu cviceni, na ktorych sa naucite princip, ako trénovat

vybrané prozodické vlastnosti reci. Ked porozumiete tomuto principu v ramci tychto kratkych cvicent,
prejdeme na pracu s textom v novinach, casopise alebo v knihe (podla Vasho vyberu). Prenesiete si
tak tento tréning do tych textov, ktoré Vas bavia a sam siich zvolite.
V sade cviceni ngjdete
- tréning zmeny doérazu
- nacvik pauz

- nacvik vetnej intonéacie
- nacvik tempa

Zmena dobérazu

1. Na zvyraznené slova dajte déraz.

Zem je gulata.
Zem je gulata.

Zem je gulata.

Mesiac je satelit.
Mesiac je satelit.

Mesiac je satelit.

Cas je relativny.
Cas je relativny.

Cas je relativny.

Tekutiny s nevyhnutné.
Tekutiny st nevyhnutné.

Tekutiny st nevyhnutné.
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Ryba stéle plava.
Ryba stale plava.

Ryba stéle plava.
Sejeme novu travu.

Sejeme nova travu.

Sejeme novu travu.

O Herkulesovi a povoznikovi

Isty €lovek viedol voz s kornom po rozbahnenej ceste. Kolesa uviazli hlboko v blate.
Muz zostlpil z kozlika a len tak ocistom skasal voz potlacit, no nepomohlo to. Voz sa
ani nepohol. Clovek zdvihol hlavu a zafalo zvolal: ,Vari sa mi véetko zIé musi
prihodit?! Pre¢o mi nepride niekto na pomoc? Kde je napriklad mocny Herkules? Je
to najsilnejsi ¢lovek na svete. Kde je prave teraz, ked ho potrebujem?” Herkules zacul,
Ze ho ktosi vol3, a Siel sa pozriet, o od neho chce. ,Prestan nariekat a zapri sa do
voza," povedal povoznikovi prisne. ,Ako mozes €akat pomoc od inych, ked'si sam

nevie$s pomoct? Ak ukazes, Ze rad urobis svoj diel prace, aj ja ti pomdzem.”

Poucenie: Ostatni pomd&zu ochotne tomu, kto sa sam chyti roboty!

Nédcvik pauz

2. Pri zatvorkach s bodkami spravte pauzu, pocas ktorej sa nadychnete. Pri zatvorkach
s vykricnikom spravte kratku pauzu.

Najskor sa prezleciem (...), potom sa umyjem (...) a aZ nakoniec pojdem von.
Travu najskor pokosime (...), potom prevratime (...), pohrabeme (...) a pohddzeme na

kone.
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Najskor sprav kotul vpred (...), potom kotul vzad (...) a nakoniec rovnu stojku.
Zeleninu najskér umyjeme vlaznou vodou (...), ocistime (...), pokrdjame na malé kasky

(...) a hodime do hrnca s cibulou.

(...) O chlapcovi (1) a vlkovi

(...) Po luke sa potuloval vlk (1) a hladal si nieco pod zub. (...) Na ltke sa hral chlapec (!)
a ked'zbadal vlka, (1) chcel sa rozbehnut prec. (...) No uvedomil si, (!) Zze vlk by ho raz
dva dochytil (...) a tak sa radsej ukryl vo vysokej trave. (...) Vlk onedlho chlapcov tkryt
nasiel (...) a s vycerenymi zubami skocil k chlapcovi. (...) Chlapec ho ako prvy oslovil(!):
.Prosim ta vlk, (I) nezozer ma”. (...) Ked'vlk videl () ako sa chlapec trasie na celom tele,
(...) tak trochu zavéhal. (1) Pévodne ho chcel zabit a zozrat, (...) no v duchu si uznal, () Ze
v ten den uz chytil celd kopu mensich zvierat(...) a nie je az taky hladny. (...) Rozhodol sa,
(1) ze si s vystrasenym chlapcom radsej trochu zazartuje (...) a povedal mu: (!) , Dobre
teda chlapce, (...) usetrim ti Zivot, (1) ak mi povies tri tvrdenia, (...) ktoré st pravdivé (!) a
nemozno s nimi suhlasit”. (...) Chlapec zacal bleskovo premyslat, (...) lebo vedel, (!) ze
od troch odpovedi zavisi jeho Zivot. (...) Po chvilke mu svitlo (!) a povedal prvu
odpoved: (...) ,Nuz skoda (!) Ze si ma uvidel” (...) povedal a vlk uznal ze prvé odpoved
ho uspokajila. (...) To chlapca posmelilo (!) a pokracoval druhou odpovedou: (...)
,Skoda, (1) ze som sa ti dal uvidiet”. (...) Vlk aj teraz uznal, (...) Ze druhd odpoved ho
uspokojila (...) aj s ocakdvanim c¢akal na tretiu odpoved: (...) ,Po tretie poviem ti takto
(...) - ludia neznasaju vlkov, (!) lebo bez priciny napadajud ovce” (...) Vlk sa na chvilu
zamyslel. (1) Chlapec sa zacal bét, (...) Ze bol prismely. (1) No tento vlk nebol voci nemu
zaujaty (...) a povedal: , Myslim, (...) Ze z tvojho hladiska je to pravda, (...)zvladol si

skdsku a mézes pokojne odist” (...)

Poucenie: Nezaujaty ¢lovek sa vzdy usiluje posudit spornu vec zo vsetkych hladisk.
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Precitajte nasledovny text — davajte pozor na miesta, kde su pauzy. Tie zaznacujte perom.

O mysi a bykovi

Bezociva myska sa pribliZila k bykovi, ked'sa pasol. Zrazu vyrazila vpred a uhryzla ozrutné
zviera do nosa. Byk zarucal od bolesti a myska sa zvrtla a utekala prec. Byk sklonil hlavu a
vyrazil za drobnym stvorenim. Zdalo sa, Ze byk uz uz mysku dochyti a naberie na rohy, no
malické zvieratko dobehlo k svojej diere v mure a vhuplo dnu. Byk pred dierou fucal,
hrabal kopytami a vyzyval mys aby sa mu postavila zoci voci. Mys sa mu vsak len
vysmievala. To bolo na byka privela. Ustupil par krokov, rozbehol sa a udrel hlavou do
muru. A potom znova a znova. Pevny mur sa vSak ani nezachvel. Zato byka poriadne
rozbolela hlava. Zatmilo sa mu pred o¢ami a padol na kolena. Na toto myska cakala. Ked
sa vyCerpany byk zvalil na zem a hlavu mal len kisocek od diery, vyletela von a znova ho
uhryzla do nosa! Tentoraz sa bykovo zlostné rucanie nieslo Siroko daleko ponad polia.
Byk sa pozviechal a chcel mys udupat. No bol privelmi pomaly. Mys opat skocila do
svojej diery. Byk rucal a dupotal nohami, az sa triasla zem. Viac urobit nemohol. Myska

z bezpecného uUkrytu v mure zapistala tenkym hlaskom : ,Vies, ani ti najvacsi silaci

nemusia vzdy vyhrat ..."

Poucenie: Telesna velkost a sila nie st vzdy rozhodujuce

Vetnd intondacia

3. Precitajte jednotlivé vety spravne — podla toho, aké je na konci znamienko.

Helena ma malého brata .
Helena ma malého brata !
Helena ma malého brata ?
Helena ma malého brata, ktory sa vola Ivan.



Telefonujem.

Telefonujem !

Telefonujem ?

Telefonujem — vola mi starka.

Sadla som si na zem.
Sadla som si nazem !
Sadla som si nazem ?

Sadla som si na zem, lebo je to prijemné.

Milujem Ta.
Milujem Ta !
Milujem Ta ?

Milujem Ta — bez dévodu.

Vonku zase prsi.

Vonku zase prsi !

Vonku zase prsi ?

Vonku zase prsi — priroda sa potesi.

Zijem v horach.

Zijem v horach !

Zijem v horach ?

Zijem v horéach, lebo je tam ticho.

4. Precitajte jednotlivé vety s uréenym emocionalnym podténom.

Radost Kone¢ne som domal!
Cokolddu milujem.
Mém to za bél

Smutok Mrzi ma to.
Uz sa mi to nestane.

Prepac, ze som Ta sklamala.

Strach Mém strach.
Co ak to nevyjde?!
Nehlasia ndhodou burky?
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Zlost Uz mam toho dost!
Zase to urobil!
Zas mam plny nos!

Udiv A to si predtym nevedel?
Ty mas brata?
Zvladnes to fakt sam?

Sklamanie To je skoda.
Bohuzial, nevyslo mi to.
Nedalo sa to inak.

Vzrusnie Waw, to je peckal
Nemdzem sa dockat!
Uuuuz nech je zajtral!

Zmatenost To ¢o ma byt?
Ved'tu som ich polozila.
Nie je to moje tricko?

Nuda Uz ma to nebauvi.
Naco mi to je?!
To este?

Po docitani viet si skuste jednotlivé vety Citat's réznymi emdciami.

Tempo
5. Zarecitujte nasledujicu basen. Dodrzujte rytmus (napriklad aj podla metronému).

Deti
Milan Rufus

Zajedno s nimi, mensi bratia zvierat.
Vedia este, o my uz nevieme.
Len priezracnd a Cistu vodu piju,
smet odfdknu a vyvrhuju $pinu.
Hlavicky na trave,

a zvacsa leziac pri tom,
jak nemocného pocuvaju svet.
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Co povie im, to nikdy nevyslovia.
Nosia to pod kosielkou ako jablka
zo susedovho stromu.

Potroche za¢nl smutniet. TuSia den,
kedz kazdého z nich odchédza
maly princ na koni a odnasa si Zzezlo

i jablko.

Ato je vlastne koniec.

Co potom pride, uz sa opakuje.
Na ludskd mieru od pociatku dané.
To postavenie mimo hry.

A Unava. A Uzkost.

Vecer
Miroslav Valek

Sedi noc a Cierne rucho Sije,
polna zver aj vtaky davno spia.
Pada husty dazd, dazd bez melanchdlie,
z povinnosti pada na zem dazd.

Leti havran ponad pusté lesy,
v pustom poli postel ustelie si
opusteny spac.
Nechaj, chlapec, lasku, ¢o ta desi,
nechaj lasku, ktord klame ta.

Leti havran ponad pusté lesy,
ostrym kridlom nebo zameta.



